
* Fait maison

lundi 29 septembre 2025 mardi 30 septembre 2025 jeudi 2 octobre 2025 vendredi 3 octobre 2025

Pizza
Salade verte, croûtons, carottes, emmental, 
vinaigrette *

Pâté de foie et cornichon

Coquillettes Bio, mimolette, ciboulette, mayonnaise * Œuf dur sauce cocktail Cake courgette emmental mayonnaise *

Escalope viennoise Chili végétarien * Filet mignon de porc en sauce * Aiguillettes de poisson pané et citron

Haricots verts
Duo chou fleur et pommes de terre * (pommes de 
terre Bio - Les champs du possible - 85 )

Poêlée de carottes *

Salade verte vinaigrette * Salade verte vinaigrette * Salade verte vinaigrette *
Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour
Yaourt nature sucré Bio (Ferme de l'Airvaudais - 79 
Airvault ) (vrac)

Pêche au sirop Fruit de saison Fromage blanc fruité

Fruit de saison Fruit de saison Fromage blanc fruité Fruit de saison
lundi 6 octobre 2025 mardi 7 octobre 2025 jeudi 9 octobre 2025 vendredi 10 octobre 2025

Friand au fromage Carottes râpées Bio vinaigrette * Céleri rémoulade Bio * 
Sardine + beurre Haricots verts vinaigrette * Œuf dur mayonnaise
Paupiette de volaille façon blanquette * Dos de colin MSC, sauce citron * Sauce tomate + Torti Rôti de porc au basilic *

Semoule Bio 
Purée de pommes de terre * (pommes de terre 
Bio - Les champs du possible - 85 )

Printanière de légumes maison *

Salade verte vinaigrette * Salade verte vinaigrette * Salade verte vinaigrette *
Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour
Fruit de saison Bio Flan au chocolat Yaourt aromatisé Purée de fruits Bio maison *
Yaourt nature sucré  Fruit de saison Purée de fruits Bio maison * Yaourt aromatisé

lundi 13 octobre 2025 mardi 14 octobre 2025 Jeudi 16 Octobre 2025  Repas Grec vendredi 17 octobre 2025

Crêpe au fromage
Salade du meunier * (Blé, jambon, mimolette, 
vinaigrette)

Carottes râpées vinaigrette * Salade verte, emmental, croûton, vinaigrette *

Longe de Porc Bio au jus * Cordon Bleu Gyros de Poulet
Hachis parmentier * (Pommes de terre Bio - Les 
champs du possible 85 ) 

Coquillettes Bio 

Salade verte vinaigrette *
Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour
Yaourt nature sucré Bio (Ferme de l'Airvaudais - 79 
Airvault )

Crème dessert vanille Fruit de saison

Fruit de saison Fruit de saison Yaourt brassé aux fruits secs * (vrac)

Yaourt brassé aux fruits secs * (vrac)

Macédoine de légumes mayonnaise

Salade verte vinaigrette *

M
en

u 
Sc

ol
ai

re
 O

ct
ob

re
 2

02
5

Se
m

ai
ne

 4
0

Se
m

ai
ne

 4
1

Se
m

ai
ne

 4
2

Betteraves Bio vinaigrette *

Concombre et fêta en salade *

Macédoine de légumes mayonnaise

Riz Bio

Salade verte vinaigrette *

Poêlée de légumes * (Chou fleur, Carottes, Petits 
pois, Courgettes)

Poêlée grecque * (Ratatouille, Pommes de terre 
Bio, olive) (pommes de terre Bio - Les champs du 
possible - 85 )
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