
* Fait maison

lundi 6 janvier 2025 mardi 7 janvier 2025 jeudi 9 janvier 2025 vendredi 10 janvier 2025
Friand au fromage Chou chinois Bio et pommes, vinaigrette * Œuf dur et mayonnaise
Salade de pommes de terre Bio, persil, vinaigrette * 
(Pommes de terre Bio Les champs du possible - 
Vendée 85)

Pamplemousse et sucre Potage *

Poisson pané et citron Sauté de poulet HVE, aux herbes Rougail saucisse * Lasagnes végétariennes *

Haricots verts
Purée de pommes de terre Bio * (Pommes de 
terre Bio Les champs du possible - Vendée 85)

Riz pilaf Bio

Salade verte vinaigrette * Salade verte vinaigrette * Salade verte vinaigrette *

Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour

Yaourt nature sucré Fromage blanc fruité Galette des rois (Brioches Bertine - 79 Bressuire) Crème dessert chocolat

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
lundi 13 janvier 2025 mardi 14 janvier 2025 jeudi 16 janvier 2025 vendredi 17 janvier 2025

Feuilleté hot dog Rosette et cornichon Betteraves à la vinaigrette * 

Sardine + beurre Salade verte vinaigrette * Potage *

Jambon braisé, au jus * Cordon bleu Boulettes de bœuf, sauce forestière *
Parmentier végétarien (egréné végétal de pois et 
fèves Bio - Bretagne) *

Mogettes *

Salade verte vinaigrette *

Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour

Yaourt aromatisé Flan vanille Fruit de saison Purée de fruit maison *

Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruit maison * Fruit de saison

lundi 20 janvier 2025 mardi 21 janvier 2025 jeudi 23 janvier 2025 vendredi 24 janvier 2025

Crêpe au fromage Salade verte vinaigrette * Macédoine de légumes et mayonnaise

Chou chinois Bio et pommes, vinaigrette * Pâté de foie et cornichon Potage *
Filet mignon de porc, au jus * Steak végétarien du fromager Paupiette de dinde, au jus
Purée de légumes * Haricots verts Torsades Bio
Salade verte vinaigrette * Salade verte vinaigrette * Salade verte vinaigrette *
Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour

Crème dessert chocolat
Yaourt nature sucré Bio (Ferme de L'Airvaudais - 
79 Airvault)

Fruit de saison Fromage blanc fruité

Fruit de saison Fruit de saison Fromage blanc fruité Fruit de saison
lundi 27 janvier 2025 mardi 28 janvier 2025 jeudi 30 janvier 2025 vendredi 31 janvier 2025

Pizza Betteraves à la vinaigrette * Céleri rémoulade * 

Penne à la vinaigrette * Œuf dur à la mayonnaise Potage *
Saucisse de Toulouse  "Bernier Charcuterie Terves 
79"

Dos de colin, sauce crème * Sauté de volaille façon Bangkok *
Bolognaise végétarienne (Egrené végétal de Soja 
Bio - Nouvelle Aquitaine)

Carottes poêlées *
Pommes de terre Bio (Pommes de terre Bio Les 
champs du possible - Vendée 85)

Riz cantonais * (tomate, poivron, petits pois) Torsades  

Salade verte vinaigrette * Salade verte vinaigrette * Salade verte vinaigrette * Salade verte vinaigrette *
Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour
Yaourt aromatisé Flan caramel Fromage blanc + miel Chandeleur
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Brandade de poisson *

Salade de pommes de terre Bio * (Pommes de 
terre Bio Les champs du possible - Vendée 85)M
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Carottes râpées, à la vinaigrette *

                               Nouvel An Chinois                                            
Carottes râpées sauce soja, nem

Salade verte vinaigrette *

Ratatouille *

Salade verte, croûtons, emmental, vinaigrette * 

Lentilles Bio * Salade verte vinaigrette *
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