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16 rue des Carrossiers - 79140 CERIZAY
Bureaux : 05.49.82.39.65 - Cuisine : 05.49.82.39.68

Bon Appetit !

RESTAURATION
MENU DU 22-janv-24 au 26-janv-24
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
MENU VEGETARIEN ELEMENTS BIO

Entrée

Plat
Principal

Légume /
Féculent

Crépe au fromage
Euf dur mayonnaise

Réti de dinde sauce
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b {f’ ;)
"::f

Betteraves a la .

vinaigrette }-y

Pamplemousse et sucre

Pépites de blé panées

Riz ratatouille .
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Salade verte, crofitons,
emmental (77)
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Tartiflette (pommes de
terre bio) e
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Céleri rémoulade

-

Potage ‘c ;;)

Gratin de pates au

jambon (77)
L=

s/

—

E'::p Plat préparé sur place
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= Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour
o
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o X Purée de pommes .

- Fromage blanc fruité Créme dessert chocolat P @) Fruit
= maison }y
e

. . . urée de pommes
o Fruit Fruit Fruit .‘D )

maison -y
4k Le beeuf, le porc et la volaille sont d'origine francaise

J Produits frais
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